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Ce mois-ci, nous nous entretenons avec :

Dre Sophie Laflamme
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Mon nom :

Sophie Laflamme
MD, FRCPC

Mes affiliations :

Pédiatre intensiviste au
Centre hospitalier universitaire de
Sherbrooke et professeure adjointe 
à la Faculté de médecine et des 
sciences de la santé de l’Université
de Sherbrooke.

Ma ville :

Sherbrooke depuis l’automne
1999.

Mon champ d’expertise :

Je prodigue des soins intensifs 
pédiatriques et pratique la
médecine interne pédiatrique. 
Je suis également occupée par le
poste de directrice du programme
postdoctoral de pédiatrie. J’aime 
beaucoup m’impliquer dans tout
ce qui touche la formation 
médicale continue. Je donne des 
conférences, je participe au PALS
et je préside un comité 
scientifique sur les soins critiques
pédiatriques. Je crois aussi 
posséder une petite expertise dans
le rôle de maman, puisque j’ai trois 
magnifiques enfants de 2, 4 et 
5 ans.

Ma citation préférée :

« L’homme meurt une première fois
à l’âge où il perd l’enthousiasme. »
– Honoré de Balzac

1 Si vous ne pratiquiez pas la
médecine, quelle autre profession
auriez-vous aimé exercer?

J’aurais aimé être hôtesse de l’air pour les voyages
et, par le fait même, pour leur très joli costume sexy.

2 À quel moment avez-vous eu la 
certitude que vous voudriez devenir
médecin?

Quand ma mère m’a permis d’assister à 
l’accouchement de mon petit frère.

3 Présentement, lisez-vous un livre ou
un ouvrage littéraire quelconque?

Massages intimes pour couples de Kenneth Ray
Stubbs, Ph.D. et Louise-Andrée Saulnier.

4 À table, quel est votre péché mignon?

J’aime bien comme entrée, avant le repas, prendre
une petite bouchée de bœuf haché cru, assaisonné
d’un peu de poivre et de sel.

5 À quel endroit dans le monde auriez-
vous une résidence secondaire?

En Californie, pour les beaux blonds bronzés et pour
les surfeurs.

6 Si vous étiez un personnage célèbre,
lequel seriez-vous?

Alfonso Gagliano pour sa rapidité à dépenser 
beaucoup d’argent et sa popularité auprès des
Canadiens.

7 Quel trait de personnalité vous décrit
le mieux?

Je suis une grande taquineuse, j’aime jouer des tours,
et je crois que vous êtes mes dernières victimes (ha!
ha! ha!). Clin


