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Pfizer Canada Inc. a annoncé le 14 juin 2005 que
Santé Canada a approuvé LYRICAMC (prégabaline)
pour le traitement de la douleur neuropathique asso-
ciée à la neuropathie diabétique périphérique (NDP)
et à la névralgie postzostérienne (NPZ). LYRICA est
le premier traitement approuvé au Canada pour cette
indication.

Mis au point par Pfizer, LYRICA est doté d’un
mode d’action nouvellement défini, grâce auquel il
réduit l’activité des cellules nerveuses qui intervien-
nent dans la douleur. Le médicament est sûr et effi-
cace, les patients obtenant souvent un soulagement
dès la première semaine de traitement.

LYRICA se lie avec une grande affinité à la pro-
téine alpha2-delta (sous-unité des canaux calciques)
dans les tissus cérébraux, et exerce une activité anal-
gésique, antiépileptique et anxiolytique. Son nom

chimique est l’acide (S)-3-(aminométhyl)-5-méthyl-
hexanoïque.

« Les patients endurent souvent des douleurs 
intenses pendant des mois, voire des années, avant
qu’un diagnostic de douleur neuropathique soit 
posé » affirme la Dre Aline Boulanger, de l’Hôtel-
Dieu et de l’Hôpital du Sacré-Coeur affilié au
CHUM, à Montréal. « Les divers traitements possi-
bles, en monothérapie ou en association, ne soulagent
pas toujours efficacement la douleur neuropathique,
et de nombreux patients redoutent les effets indésir-
ables de certains médicaments. L’approbation de ce
nouveau traitement est une bonne nouvelle pour ces
patients et leur médecin. »

Les médecins canadiens devraient commencer à
utiliser LYRICA dès la fin de l’été.

Approbation de LYRICAMC (prégabaline) pour le 
traitement de la douleur neuropathique

Les patients atteints de la maladie pulmonaire
obstructive chronique (MPOC) ont présenté des
améliorations statistiquement et cliniquement signi-
ficatives de la qualité de vie liée à la santé après un
traitement d’entretien de première ligne SPIRIVA®

(tiotropium). C’est ce que révèlent les résultats de
l’étude TIPHON* présentés le 23 mai 2005 dans le
cadre de la Conférence internationale de l’American
Thoracic Society. 

La MPOC est une maladie respiratoire progressive
qui entraîne une détérioation significative de la fonc-
tion pulmonaire ainsi qu’un essoufflement chronique.
Cette détérioration est une cause principale d’invali-
dité associée à la maladie.

Selon André-Bernard Tonnel, MD, Service de
Pneumologie et Immuno-Allergologie, Centre
Hospitalier Régional et Universitaire de Lille et
investigateur principal de l’étude, « les résultats de
l’étude TIPHON sont encourageants, car ils démon-
trent que l’administration de SPIRIVA® peut entraî-
ner des améliorations soutenues et cliniquement 
significatives de la qualité de vie liée à la santé chez
les patients atteints de MPOC. Une amélioration de 
l’état de santé, ou de la qualité de vie, est l’un des
principaux paramètres servant à juger l’efficacité des
traitements prescrits dans la pratique de tous les 
jours ».

L’étude TIPHON* démontre que SPIRIVA® améliore 
significativement la qualité de vie liée à la santé des

patients atteints de MPOC
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*Tiotropium : Influence sur la Perception de l’amériolation des activités Habituelles Objectivée par une échelle Numérique


